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Beszélgetés Sensei Kern Rébert, négy danos karate mesterrel

sSzeretnénk letszamot boviteni!”

Sensei Kern Robert az egyik legsi-
keresebb bajai sportolo, sportvezetd.
Lapunkban mar tobbszor besza-
moltunk az altala vezetett kyokushin
karate egyesiilet eredményeir6l, most
ismét felkerestilk az immar négy
danos karate-mestert.

- Egyesiiletiink szépen fejlédik.
Gytlnek az 6vfokozatok, egyre ma-
gasabb szintre kertilnek tanitvanya-
im, ami igazolja a jol végzett, komoly
szakmai munkat. Eredményeink-
nek koszonhetéen mar stabilan a ma-
gyar élmezényhoz tartozunk és nem-
zetkozi sikerekkel is biiszkélkedhe-
tiink. A létszamot tekintve négy cso-
portban, szaz f6vel foglalkozunk.
Gyermek, felnétt és élversenyzds
gardank mellett két éve a thai boksz
szerelmesei is otthonra lelhetnek
nalunk. Utébbi stilus ,,mtvel6i” ko-
ziil Kapitany Tamas és Orban Tibor
magyar bajnoki eziistérmet szerzett.
Ha egy gyors 0sszegzést akarok ten-
ni, azt kell mondanom, hogy cso-
portonként heti harom - négy alka-
lommal tartunk masfél oras edzése-
ket szaz sportolonak.

- A helyszin még mindig a volt
APEH székhdz melletti, Kenderes ut-
cai terem?

- Igen, Nagy 6rom szamunkra,
hogy rendelkeziink allando, sajat te-
remmel. Gyonyortien kialakitot-
tuk. Az edz6terem mellett térsalgo,
kulturalt 61t6z6, fird6 és egy iroda
all rendelkezésiinkre. Koszonet leg-
nagyobb timogatonknak, Baja va-
ros dnkormanyzatdnak a rendsze-

res, kiemelt versenysport egyesii-
leteknek jar6 anyagi és erkolcsi ta-
mogatdsért!

- Ebben az évben milyen ered-
ményeket értek el versenyzdi?

- Marciusban Bajan rendeztiik
a Kyokushin Fesztivalt, ami tulaj-
donképpen a nyilt Magyar bajnok-
sag, Ot orszag részvételével. Tanit-
vanyaim remekiil szerepeltek. Hosz-
szu évek Ota meghivast kapunk a
nyilt holland bajnoksagra. Az idén
hérom versenyzémet kiildtem ki,
mert mi abban az idében pont Ja-
panban voltunk egy ifjusagi-senior
vilagkupan. 70 kg-ban Grof Andras
harmadik helyezést ért el, 80 kg-ban
Kapitany Tamds lett bronzérmes.
Plusz 90 kg-ban, szupernehézsily-
ban Orban Tibor a dobogd méso-
dik fokédra allhatott fel. Nagyon
nagy lehetdséget kaptunk, az euro-
pai szervezettSl, amely megszerve-
zett Bulgaridban egy eurdpai vélo-
gaté tabort. Ide Eurdpa legjobb
harcosait hivtdk meg, legnagyobb
6romiinkre Magyarorszagrol a mar
emlitett harom fiatalembert, tehat
Grof Andrast, Kapitany Tamast és
Orban Tibort, igy 6k mar Eurdpat
is képviselhetik a jovében rangos
versenyeken. Meg kell még emlite-
nem az Eurdpa Bajnoksagot, ame-
lyet idén Spanyolorszag rendezett.
Itt Grof Andras nyolcadik helyezést
ért el, ami szintén driasi siker! Vé-
gl - de nem utolso sorban - szin-
tén hagyomanyosan részt vettiink az
osztrak bajnoksagban, amelyet - fo-
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galmazhatok igy - megvédett Ka-
pitany Tamas és Orban Tibor is. To-
vabbi eredmények a www.kyokus-
hinkai.hu weboldalon.

— Sensei Kern Robert is megmé-
rettette magdt. Milyen eredménnyel?

- Ugy gondolom, hogy nekem és
az egész egyesiiletiinknek, szerveze-
tiinknek driasi elismerés, hogy az
idén sikeres vizsgat tettem négy dan-
ra Hollandidban. A magyar szerve-
zetiinkben hdrom négy danos mes-
ter van. Ez nincs versenyzéshez kot-
ve, hanem a karatéka mentalis, tech-
nikai fejldését mutatja, illetve az el-
mult évek munkdjat veszi gorcsé
ala. Egyébként az eurdpai szerveze-
tiink vezet6i felhivtak a figyelmemet
arra, hogy néhany év malva elvarjak
az 6t dant, igyhogy nincs megallds!
Fontosnak tartom megemliteni azt is,
hogy egyesiiletiink harom verseny-
z8je — Gorcs Viktor, Gorcs Gergely
és Orban Tibor - is el6rébb lépett,
mindharman sikeres masodik danos

vizsgat tettek.

- Célok, tervek a jovdre vonatko-
zban?

- Szeretnénk létszamot bdvi-
teni. A karate nem kimondottan

versenysport, ezért a benne rejlé
személyiségfejlesztési lehetdsé-
gekre kivanjuk felhivni az emberek
figyelmét. Noveli az akaraterét,
megtanit kiizdeni. Ezen kiviil ter-
vezziik a kozeli varosokban tjabb
csoportok beinditasat. Mivel or-
szagos kotelezettségeim is vannak
- a férfi valogatott szovetségi ka-
pitdnya vagyok - folyamatos tré-
ningeket tervezek Bajan az orszag
legjobbjainak.

~ On abban a szerencsés helyzet-
ben van, hogy - mivel felesége Roka
Gydrgyi kivdlé karatéka, fiuk, Addm
a jové nagy igérete — a csaldd felte-
hetben soha nem kéri szdamon a mun-
kdval eltoltott tulérdkat.

- Igen. Azt kell mondanom, hogy
nélunk a karate és a csaldd gyakor-
latilag szétvalaszthatatlan egységet al-
kot. Feleségem, Gyorgyi és fiunk,
Addm is részt vett idén Japanban egy
hatalmas megmérettetésen és egyi-
kitk sem vallott szégyent. Kialaki-
tottunk egy életformat, amiben jol
érezzitk magunkat, de azért egy-két
éven belill a csaladban is 1étszam-
bévitést terveziink...

EA.

A = BAJA, J*ﬂml:!-‘v!'l'l Ul is

. II.EI:III SEOMMAPR

K] '-"P'J'IJ.‘T

A hU"'rﬁ U.'[I I,tL Ul

I'.‘ Tk

Erdeklsd

Médiapartneriink:

ni: 30/488:91-95

e

»DBSERVER :«
A MEDIAFIGYELD

GIHTER - IGINTER - ICHNTER | |




