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Gondolatok 2010 márciusában

1848. március 15-én nem üres 
jelszavak, hanem konkrét tet-
tek jellemezték az akkori ma-
gyar államférfiakat, céljaikat 
pedig a valós nemzeti igénye-
ket tükröző 12 pontban foglal-
ták össze. Az ünnep kapcsán, 
a közelgő választás árnyéká-
ban érdemes elgondolkodni 
összefogásról, demagógiáról, 
szélsőségekről, választási szlo-
genekről. 

1848-ban nem volt kérdés 
a polgári erők összefogása 
egy idegen hatalom ellen! 
Akik egy csónakban ültek, a 
közös célért evezőiket is egy 
irányba emelték, Széchenyi 
és Kossuth egyazon kormány 
tagja lett… A világos, egy-
értelmű és érthető politika 
mellé oda lehetett állni akkor 
és csatlakozni lehet hozzá ma 
is! A radikalizmus demagó-
giájával szemben létezik a 
hétköznapok gondjaira érzé-
keny politika. Szövetségben a 

polgárokkal. Kétmillió aján-
lószelvénnyel.

A közös tőről fakadó szél-
sőségek magvai – jöjjenek 
bármilyen politikai irány-
ból – nem hullottak, nem 
hullanak termékeny talajra. 
Így volt ez 1848-ban – ami-
kor a radikális földosztók és 
társaik sorra alulmaradtak a 
választásokon – és ma sincs 
másként. A tartalmatlanság 
bizonytalanságot, zűrzavart 
szül. Csak azoknak használ, 
akik a zavarosban szeretnek 
horgászni…

A történelem többször 
megmutatta, hogy egyes 
pártok a „Nép nevében!” 
szlogen mögé bújva éppen 
a nép ellen követtek el kü-
lönböző aljasságokat. Akik 
ettől hangosak, „Szebb jö-
vőt!” ígérnek az emberek-
nek, diadalittas demagó-
giával. Megvalósíthatatlan 
politikai elképzelések helyett 

szélsőséges hangvételű hon-
lapok, gyalázkodó írások jel-
zik útjukat. A „Nép nevében” 
ugyanis ritkán győzedelmes-
kedik a demokrácia, sokkal 
inkább a zsarnokság. 

Kossuth és Széchenyi sok 
dologban különböztek. Más-
ként képzelték el szeretett 
nemzetük felemelkedését. 
Mégis tudtak a döntő pil-
lanatban együttműködni, 
és mindketten hazafiként 
vonultak be történelmünk-
be! A bölcs belátásnak kö-
szönhető szerencséje volt 
akkor nemzetünknek, hogy 
hazánk kormányzása az ő 
kezükbe került, és nem a 
túlzók próbálkozhattak dé-
libábos ígéreteik megvalósí-
tásával. Miként Szent István, 
Bocskai, Rákóczi, Deák, Ti-
sza és Horthy, Kossuth és 
Széchenyi sem volt ugyanis 
sosem radikális. Csak realis-
ta hazafi. 

Március 15-e margójáraMesterek
és

tanítványuk

– Mióta létezik Baján Dialí-
zis központ?

– 1999 áprilisában nyi-
tott a Dialízis központ, 
hétköznapi nevén művese-
állomás Baján. Ehhez kap-
csolódik a Vasvári Pál utcai 
Művese Állomás épületében 
a Bajai Szent Rókus Kór-
ház Nephrologiai Szakren-
delésének egyik rendelője, 
ahol a vesebetegek szűrése, 

vesebetegek gon-
dozása történik. 
Ellátási terüle-
tünk 130 ezer fős, 
ugyanis nemcsak 
Baja és környéke 
tartozik hozzánk, 
hanem a Kiskun-
halastól délre eső 
települések is. A 
dializált betege-
ink száma 61. Na-
gyon színvonalas, 
korszerű ellátást 

tudunk biztosítani számukra.
– Részt vesz-e a Dialízis köz-

pont transzplantációs program-
ban?

– Az arra alkalmas bete-
geink vese transzplantáci-
ós várólistára kerülnek. A 
dializált betegeink 10%-át 
meghaladja a transzplantá-
ciós listán lévők száma. Ta-
valy volt olyan nap, hogy két 
betegünk is kapott vesét és 

mindegyik átültetés sikeres 
volt. Ezek a páciensek már 
teljes életet tudnak élni, hi-
szen a veseelégtelenségben 
szenvedő emberek számára a 
legteljesebb életet a veseátül-
tetés nyújtja.

– Milyen jellegű szűrést tar-
tottak március 11-én?

– 2006 óta március 2. 
csütörtöke a Vese Világ-
napja, melyet a Nemzetközi 
Nephrológiai Társaság és a 
Vesealapítványok nemzetkö-
zi Szövetsége javasolt magyar 
kezdeményezésre. Az idei 
Vese Világnapjának közpon-
ti témája a cukorbetegség. 
Mert a cukorbetegség az, 
ami a leggyakrabban vezet 
veseelégtelenséghez. A házi-
orvosok és kórházi orvosok 
segítségével egy olyan szűrést 
hirdettünk meg a délelőttre, 
hogy a magas vérnyomásos 
és cukorbeteg páciensek kö-
zül, akiket veszélyeztetettnek 
találnak, küldjék be hozzánk 

egy egyszerű vizsgálatra, hi-
szen nagyon fontos a korai 
felismerés.

– Mely korosztálynak java-
solt a szűrővizsgálat?

– A 30-65 év közöttiek-
nek feltétlenül javaslom, 
hogy évente egyszer keres-
senek meg minket. Aki ma-
gas vérnyomásban, cukor-
betegségben szenved, vagy 
örökletes vesebetegség van 
a családban, azok menjenek 
el a háziorvoshoz, aki rutin 
laborvizsgálatot végez, és ha 
szükséges, beutalja a Vasvá-
ri Pál utcai épületbe. A ké-
sőbbiekben pedig mi hívjuk 
vissza előjegyzés alapján, ha 
problémát találunk, nincs 
szükség beutalóra sem. A 
Nephrológiai szakrendelésen 
a Vasvári Pál utcai épület-
ben hétfőnként 12-16 óráig 
szakrendelek. Ide az idő-
pontkérés a 79/427-990-es 
számon történik munkanap-
okon 8-16 óráig.

Beszélgetés dr. Magyar Katalinnal a Diaverum Dialízis Központ vezető nephrológusával, Clinic Managerével

A Vese Világnapja

„Oszd meg és uralkodj!”

dr. Magyar Katalin

Megtanították neki, hogy 
verje szét a jobboldalt! Ő az 
utolsó esélyük!
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